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持続可能な社会を創造し安定的な展開を図るためには、回復力、変化対応力を
構造的に内包した仕組みをあらゆる分野で構築することが重要である。本書は、
日本の酪農分野において持続可能性の視点から現状を評価し、実態と課題を整
理するとともにSDGs取組みのモデルを提示する。

研究者、酪農業、乳業メーカー、学校関係者必読！

推薦のことば

持続可能な酪農のあり方とは？
本書には持続可能な酪農のヒントが描かれている。
私たちはこのSDGs時代の中で、酪農や乳業とどう向き合ってい

けばいいのか？　本書では、海外の研究や酪農先進国の事例を含む

知見を通し、健康を維持しながら環境負荷を軽減する持続可能な酪

農や乳業のあり方を探っている。農場から発生するメタンガスなど、

温室効果ガスの気候変動への影響、自然・景観の保全など、お金に

換算できない酪農の価値、食料安全保障や若い農業従事者増加につ

ながる行政の政策、小学校の給食牛乳の飲み残し対策まで、幅広く

取り上げられている。酪農は、生き物の命を慈しみ、育てる営みで

ある。共に暮らす牛は家族である。本書は、食は命であり、我々が

自然の恵みから食べ物を頂いていることを思い起こさせてくれる。
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