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平成 29 年度『乳の学術連合』研究報告会 プログラム 
 

日時：平成 29 年 8 月 26 日（土）9：00～20：00 
場所：TKP ガーデンシティ竹橋 

（研究報告会：2 階「大ホール」、情報交換会：10 階「ホール 10A」） 
時間 発表者 発表テーマ 

9：00 開会 主催者挨拶 

9：10～ 事務局連絡 

【第 1 部】公募研究の報告（１）「乳の社会文化」の部 

9：20～ 

9：40 

① 

齋藤 忠夫 

東北大学大学院 農学研究科 

教授 

機能性食品素材のチーズホエイを利用した

“ホエイごはん”の集団給食への導入試行と

その評価に関する研究 

9：40～

10：00 

② 

上田 隆穂 

学習院大学 経済学部 

教授  

乳製品における消費者の低価格感度領域に

関する考察  ―グーテンベルグ仮説のモ

デル化の試みと最高利益を生み出す（固定）

価格ポイントの発見 

10：00～

10：20 

③ 

辻 貴志 

佐賀大学大学院 農学研究科 

特定研究員 

フィリピン・ビサヤ地域における家畜の搾乳

の有無に関する比較研究  ―マクタン島

とボホール島の事例― 

10：20～

10：40 

④ 

杉山 寿美 

県立広島大学 人間文化学部健

康科学科 教授 

治療食における牛乳利用の栄養学的評価と

対象者の嗜好・摂取意欲の変化 

10：40～ 

10：55 
休憩 

10：55～ 

11：15 

⑤ 

大江 靖雄 

千葉大学大学院 園芸学研究科 

教授 

わが国酪農経営の多角化と経営効率性に関

する実証分析 

11：15～ 

11：35 

⑥ 

清水池 義治 

北海道大学大学院 農学研究院

基盤研究部門農業経済学分野 

講師 

TPP「大筋合意」内容にもとづく関税障壁の

変化が日本の酪農乳業に及ぼす影響に関す

る研究 

11：35～

11：55 

⑦ 

尾崎 智子 

同志社大学 人文科学研究所 

社外・嘱託研究員 

牛乳販売店としての婦選獲得同盟 
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時間 発表者 発表テーマ 

11：55～

12：15 

⑧ 

堀北 哲也 

日本大学 生物資源科学部獣医

学科 教授 

千葉県四街道市鹿放ケ丘地区の開拓者のオ

ーラルヒストリー 

12：15～ 

12：55 
昼食休憩 

【第 2 部】公募研究の報告（２）「牛乳乳製品健康科学」の部 

 
スポーツにおける牛乳乳製品の栄養的意義に関する研究 

12：55～ 

13：05 

 

① 

天野 達郎 

新潟大学教育学部 保健体

育・スポーツ科学講座 

運動と環境生理学研究室 

准教授 

運動後の血液量変化が発汗機能に及ぼす影

響：牛乳を用いた熱中症予防のエビデンス 

13：05～

13：15 

② 

藤田 聡 

立命館大学 

スポーツ健康科学部 教授 

低脂肪乳およびビタミン D サプリメントの

併用摂取におけるアスリートの疲労骨折予

防効果の検討 

 牛乳乳製品が免疫機能に及ぼす影響に関する研究 

13：15～

13：25 

 

③ 

柳田 紀之 

国立病院機構相模原病院小

児科 

小児科医師 

重症牛乳アレルギーに対する経口免疫療法

ランダム化比較試験:Baked milk vs Raw milk

13：25～

13：35 

④ 

前島 大輔 

信州大学医学部 メディカ

ルヘルスイノベーション講

座 特任講師 

腸間膜リンパ液を用いた牛乳の腸管免疫機

能評価 

 牛乳乳製品とメンタルヘルスに関する研究 

13：35～ 

13：45 

 

⑤ 

川田智之 

日本医科大学大学院医学研

究科 教授 

地域在住高齢者の過去における牛乳摂取頻

度とメンタルヘルス 

13：45～

13：55 

⑥ 

高垣 堅太郎 

ライプニツ脳科学研究所 

グループリーダー 

プロバイオティクスの認知機能とストレス

への影響に関する研究 

13：55～

14：05 

⑦ 

寺内 公一 

東京医科歯科大学大学院 

医歯学総合研究科 

女性健康医学講座 

教授 

更年期女性の牛乳摂取とメンタルヘルス 
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時間 発表者 発表テーマ 

 
各ライフステージにおける健康と牛乳乳製品 

14：05～

14：15 

 

⑧ 

坂根 郁夫 

千葉大学大学院 

融合理工学府 理学研究院 

教授 

牛乳に特徴的且つ多量に含まれる脂肪酸に

よる 2型糖尿病リスク低減 

14：15～

14：25 

⑨ 

立木 隆広 

近畿大学医学部 

公衆衛生学教室 

助教 

日常的な牛乳摂取と身体活動は、筋量の増加

と筋機能の向上に役立つか -大規模無作為

標本コホート研究- 

14：25～ 

15：00 
休憩 

【第 3 部】公募研究の報告（３）「食と教育」の部 

15：00～ 

15：12 

① 

篠原 久枝 

宮崎大学 教育文化学部 

准教授 

学校給食と連携した家庭科を中心とした

「乳」を意識した系統的、総合的な教育プロ

グラム試案開発の基礎的研究（継続研究）―

北欧の各教科における乳・乳製品の位置づけ

と学校給食との連携の視点から― 

15：12～

15：24 

② 

大森 桂 

山形大学学術研究院 

准教授 

米国における栄養教育の評価方法および実

施体制に関する調査研究 

15：24～

15：36 

③ 

佐藤 ゆき 

東北大学大学院医学系研究科 

助教 

震災後の子どもたちの牛乳・乳製品摂取から

探る効果的な食育のあり方に関する研究 

15：36～

15：48 

④ 

池本 真二 

聖徳大学人間学部人間栄養学科 

教授 

女子中学生における学校給食での牛乳の有

無の違いによる習慣的な栄養素摂取状況お

よび食事パターンの検討 

15：48～ 

16：00 

⑤ 

原田 哲夫 

高知大学教育研究部 

人文社会科学系 教授 

「朝牛乳摂取の健康増進効果」の教育的普及

についての応用研究～各年齢層に応じた教

材リーフレット作成とその効果の検証～ 

16：00～

16：12 

⑥ 

上野 茂昭 

埼玉大学教育学部生活創造講座 

准教授 

牛乳および酸味料で調製した乳凝集物を用

いた教育プログラムの開発 
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時間 発表者 発表テーマ 

16：12～

16：24 

 ⑦ 

扇原 淳 

早稲田大学人間科学学術院 

教授 

乳文化を利用した多世代多文化交流健康生

成プログラム開発 

16：24～

16：36 

⑧ 

水野 智美 

筑波大学医学医療系 

准教授 

偏食傾向の強い自閉症児に対する牛乳・乳製

品摂取の段階的食指導 

16：36～

16：48 

⑨ 

小西瑞穂 

国立成育医療研究センター 研

究員 

牛乳アレルギー児と保護者への心理教育的

啓蒙プログラムの開発—子どもの病識獲得お

よび子どもと保護者のメンタルヘルス向上—

16：48～

17：00 

⑩ 
柴 英里 

高知大学教育学部 講師 

大学生を対象とした乳摂取促進に資する食

育プログラムの開発と評価に関する実証的

研究―行動変容理論および疲労・ストレス測

定システムを導入して― 

17：00～ 

17：35 
休憩 

【第 4 部】指定研究の報告 

 ＜１＞乳の社会文化 

17：35～

17：55 

 

佐藤 奨平 

日本大学 生物資源科学部 

助教 

不足払い法成立過程における大手乳業メー

カーの経営行動 

 ＜２＞牛乳乳製品健康科学 

 「トップアスリートの牛乳・乳製品摂取状況と健康状態との関係」 

17：55～

18：15 

 

① 

亀井 明子 

国立スポーツ科学センター 

スポーツ科学研究部 

先任研究員 

第 1報 

トップアスリートの牛乳・乳製品の摂取状況

② 

吉崎 貴大 

東洋大学食環境科学部 

講師 

第 2報 

トップアスリートにおけるトレーニング期

の牛乳および乳製品の摂取頻度と主観的睡

眠状況の関連 

18：15～ 

18：45 
公募研究の審査結果発表・表彰・総評 

18：45～

20：00 
情報交換会 

※発表テーマ、発表順は変更となる場合があります。 


